
“Je Débute à l’Huile” 
Programme de formation
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Textes de présentations des pinceaux, couleurs, médiums, supports, diluants et palettes, 
adaptés à la pratique de la peinture à l’huile.

Introduction

Vidéo d’accueil et texte de présentation de la peinture à l’huile.

Les 5 points clés

1. La siccativation 
2. Le procédé alla prima 
3. Les glacis 
4. La règle du “gras sur maigre” 
5. L’importance des médiums

Le matériel recommandé

Les vernis

Trucs & astuces

Texte de présentation des deux types de vernis utilisés avec la peintures à l’huile.

Cinq conseils pour une pratique optimale, maligne et efficace.

Démonstration

Près d’1h10 de vidéo de démonstration dans laquelle une nature-morte est réalisée 
intégralement. 

Et aussi : 

• Testez vos connaissances grâce aux 2 petits quiz présents au sein de la formation. 
• Téléchargez la photo du modèle utilisé lors de la démonstration et entrainez-vous à 

votre tour ! 
• Téléchargez en format .pdf la fiche technique de la formation, pour ne pas oublier les 

informations essentielles. 


